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Podstawa prawna 

 Ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oświatowe (Dz.U. z 11.01.2017 r. poz. 59); 

 Ustawy z dnia 7 września 1991r. o systemie oświaty (Dz. U. z 2019 r. poz. 1481, 1818 

i 2197); 

 Rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r. zmieniające 

rozporządzenie w sprawie bezpieczeństwa i higieny w publicznych i niepublicznych 

szkołach i placówkach(Dz.U. 2020 poz. 1386); 

 Rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r. w sprawie 

czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oświaty w związku  

z zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz.U. 2020 poz. 1389); 

 Rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r. zmieniające 

rozporządzenie w sprawie szczególnych rozwiązań w okresie czasowego ograniczenia 

funkcjonowania jednostek systemu oświaty w związku z zapobieganiem, 

przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz.U. 2020 poz. 1394); 

 Statutu Młodzieżowego Ośrodka Socjoterapii w Radomiu oraz Statutu Publicznej Szkoły 

Podstawowej Specjalnej w Radomiu wchodzącej w skład Młodzieżowego Ośrodka 

Socjoterapii w Radomiu.  

 

Osoby trzecie wchodzące do budynku Młodzieżowego Ośrodka Socjoterapii 

zobowiązane są do skorzystania z płynu dezynfekującego do rąk znajdującego się 

przy wejściu  głównym oraz do stosowania osłony ust i nosa. 
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Organizacja działalności dydaktyczno-wychowawczo-opiekuńczej 

1. W szkole mogą przebywać osoby, u których nie ma widocznych objawów choroby 

wskazującej na infekcję dróg oddechowych. 

2. Na teren szkoły poza uczniami i pracownikami szkoły mogą wchodzić wyłącznie  rodzice 

i opiekunowie wychowanków oraz osoby,  których wejście  zostało wcześniej uzgodnione 

w sekretariacie szkoły. 

3. Przy wejściu do szkoły oraz na stronie internetowej Młodzieżowego Ośrodka Socjoterapii 

dostępne są plakaty informacyjne opracowane przez Ministerstwo Zdrowia zawierające 

pouczenia jak należy postępować w przypadku stwierdzenia objawów zakażenia, numery 

telefonów  instytucji z którymi należy się kontaktować, a także wytyczne sanitarne 

dotyczące szkoły oraz komunikaty dotyczące organizacji pracy placówki w czasie 

epidemii. 

4. W czasie zajęć szkolnych, bezpiecznymi środkami odkażającymi wycierane są ciągi 

komunikacyjne, klamki, umywalki, baterie łazienkowe, toalety, poręcze. 

5. W sanitariatach dostępne są plakaty prezentujące prawidłowe mycie rąk. 

6. W każdej sali zajęć znajduje się płyn do dezynfekowania rąk z instrukcją prawidłowego 

odkażania rąk. 

7. Po zakończeniu zajęć szkolnych, pomieszczenia szkolne i teren przynależący do szkoły 

sprzątają i dezynfekują wyznaczeni pracownicy obsługi. 

8. Wychowanek, u którego występują objawy mogące wskazywać na infekcję dróg 

oddechowych jest izolowany, do czasu odebrania go przez rodziców/opiekunów, bądź 

przyjazdu karetki pogotowia ratunkowego. 

9. Wychowawcy klas sporządzają wykaz danych kontaktowych rodziców/opiekunów, którzy 

zapewniają szybką komunikację w przypadku zachorowania ucznia lub  

w przypadku stwierdzenia zakażenia w szkole. 

10. W zależności od poziomu zagrożenia epidemicznego zebrania z rodzicami mogą być 

prowadzone w formie zdalnej. 

Szczegółowe warunki organizacyjne i sanitarne dotyczące przebiegu lekcji 

 

1. Do szkoły może uczęszczać wychowanek bez objawów chorobowych sugerujących 

infekcję dróg oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywają na kwarantannie lub 

w izolacji w warunkach domowych. Wychowanków obowiązują ogólne zasady higieny: 

częste mycie rąk, ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa 

i ust. 

2. Wychowankowie oczekują na nauczyciela przed salą lekcyjną w bezpiecznych 

odległościach. 

3. Każdy wychowanek przed rozpoczęciem zajęć dezynfekuje ręce, używając wody  

z mydłem lub płynu dezynfekującego. 

4. Wychowankowie zajmują przydzielone miejsca w wyznaczonej na stałe sali. 

5. Wychowanek posiada własne przybory i podręczniki, które w czasie zajęć mogą 

znajdować się na stoliku szkolnym podopiecznego lub w plecaku. Uczniowie nie mogą 

wymieniać się przyborami szkolnymi między sobą. 

6. W sali lekcyjnej ograniczona jest aktywność sprzyjająca bliskiemu kontaktowi pomiędzy 

wychowankami. 

7. Wychowanek korzystający z kredy i gąbki dezynfekuje ręce przed i po jej użyciu. 
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8. Wychowankowie są poinformowani o tym, że nie mogą zabierać ze sobą do szkoły 

niepotrzebnych rzeczy. 

9. Młodzieżowy Ośrodek Socjoterapii zapewnia taką organizację pracy i koordynacji, która 

utrudnia stykanie się ze sobą poszczególnych grup uczniów. 

10. Grupa spędza przerwy pod nadzorem nauczyciela w opracowanym harmonogramie 

przerw śródlekcyjnych i obiadowych.  

11. Jeśli dziecko przejawia niepokojące objawy choroby jest natychmiast umieszczane 

w izolatorium. 

Odpowiedzialność nauczycieli 

Nauczyciele odpowiedzialni są za: 

 organizację i przeprowadzenie profilaktyki zdrowotnej wśród uczniów i za dołożenie 

wszelkich starań, by chronić siebie, dzieci i innych pracowników szkoły przed 

zarażeniem; 

 niezwłoczne informowanie dyrektora o zdarzeniach mogących mieć wpływ na 

bezpieczeństwo dzieci oraz pracowników w zakresie szerzenia się COVID-19; 

 usunięcie (lub uniemożliwienie uczniom/dzieciom dostępu) do przedmiotów 

 i sprzętów znajdujących się w sali, których nie można skutecznie umyć, uprać lub 

dezynfekować; 

 przekazanie pracownikom obsługi szkoły przyborów do ćwiczeń (piłki, skakanki, obręcze 

itp.) wykorzystywanych podczas zajęć, do czyszczenia lub dezynfekcji lub za 

samodzielne wykonanie tych czynności; 

 bezpieczną (z zachowaniem zasad reżimu sanitarnego) realizację zajęć, przy czym 

w przypadku zajęć wychowania fizycznego, w których nie można zachować dystansu 

społecznego, za ograniczenie ćwiczeń i gier kontaktowych; 

 wietrzenie sal, części wspólnych (korytarzy) co najmniej raz na godzinę, w czasie 

przerwy, a w razie potrzeby także w czasie zajęć; 

 regularne mycie rąk wodą z mydłem, dezynfekcję rąk środkiem dezynfekującym oraz 

dopilnowanie, aby robili to wychowankowie, szczególnie po przyjściu do MOS, przed 

jedzeniem, po powrocie ze świeżego powietrza i po skorzystaniu z toalety; 

 dopilnowanie, by wychowankowie zachowywali dystans społeczny między sobą 

w przestrzeniach wspólnych szkoły (szatnia, korytarze) oraz stosowali osłonę ust i nosa. 

Ogólne zasady korzystania z jadalni 

1. Personel wydający posiłki wychowankom musi przestrzegać zasad szczególnej 

ostrożności w zakresie zabezpieczenia epidemiologicznego: 

 ograniczyć kontakty z pracownikami szkoły oraz dziećmi, 

 zachować odległość stanowisk pracy min. 1,5 m, 

 stosować środki ochrony osobistej. 

2. Szczególną uwagę należy zwracać na utrzymanie wysokiej higieny.  

3. Wydawanie posiłków musi odbywać się z zachowaniem wszelkich zasad 

bezpieczeństwa, wymogów sanitarnych, reżimów zalecanych w okresie epidemii. 

4. Należy bezwzględnie dbać o czystość i dezynfekcję pomieszczeń kuchennych, myć  

i dezynfekować stanowiska pracy, termosy obiadowe, sprzęt kuchenny.  

5. Pracownicy wydający posiłki w sposób szczególny muszą dbać o właściwą higienę rąk 

poprzez mycie i dezynfekcję, m.in.: 

 przed rozpoczęciem pracy, 
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 przed kontaktem z żywnością, która jest przeznaczona do bezpośredniego 

spożycia, 

 po zajmowaniu się odpadami, śmieciami, 

 po zakończeniu procedur czyszczenia, dezynfekcji, 

 po skorzystaniu z toalety, 

 po kaszlu, kichaniu, wydmuchiwaniu nosa. 

6. Przygotowane posiłki należy wydawać przez okienko podawcze. Posiłki odbierają 

wychowankowie pojedynczo, z zachowaniem 1,5 m odległości.  

Procedury na wypadek stwierdzenia podejrzenia zakażenia koronawirusem lub 

choroby COVID-19 

1. Dziecko, u którego stwierdzono podejrzenie zakażenia koronawirusem bezzwłocznie 

zostaje odizolowane, przybywa w wyznaczonym pomieszczeniu. 

2. Pracownik pozostaje z dzieckiem utrzymując min. 2 m odległości. 

3. Szkolny koordynator bezpieczeństwa lub pracownik pedagogiczny pełniący dyżur 

zawiadamia rodziców o zaistniałej sytuacji. 

4. Dyrektor zawiadamia stację sanitarno-epidemiologiczną, w razie złego stanu dziecka. 

5. Pracownik, u którego stwierdzono podejrzenie zakażenia koronawirusem zgłasza fakt 

dyrektorowi i bezzwłocznie udaje się do wyznaczonego pomieszczenia – izolatorium. 

6. Dyrektor kieruje do pomocy osobę, która przejmuje obowiązki w/w pracownika. 

7. Dyrektor bezzwłocznie zawiadamia odpowiednie służby, które podejmują dalsze kroki 

bezpieczeństwa. 

Nauczanie zdalne na wypadek wystąpienia ogniska epidemiologicznego  

 

Na wypadek wystąpienia ogniska epidemiologicznego związanego z COVID-19 

w Młodzieżowym Ośrodku Socjoterapii opracowane zostały warunki organizacji nauczania 

zdalnego szczegółowo opisane w dokumencie Strategia Przygotowania i Zarządzania 

Placówką Oświatową w czasie obecnym i na wypadek wystąpienia pandemii COVID-19 w 

Młodzieżowym Ośrodku Socjoterapii w Radomiu w roku szkolnym 2020/2021. Decyzję o 

czasowym zawieszeniu kształcenia stacjonarnego podejmuje dyrektor po uprzednim 

uzyskaniu zgody organu prowadzącego oraz pozytywnej opinii Państwowego Powiatowego 

Inspektora Sanitarnego. Dyrektor będzie mógł zawiesić zajęcia grupy, grupy wychowawczej, 

klasy lub całej placówki, w zakresie wszystkich lub poszczególnych zajęć. 

Zasady funkcjonowania internatu na czas trwania pandemii COVID-19 dla 

rodziców/opiekunów prawnych 

Rodzicu: 

1. Zanim zdecydujesz o pobycie dziecka w placówce, zapoznaj się ze Strategią 

Przygotowania i Zarządzania Placówką Oświatową w czasie obecnym i na wypadek 

wystąpienia pandemii COVID-19 w Młodzieżowym Ośrodku Socjoterapii w Radomiu w roku 

szkolnym 2020/2021. 

2. Nie posyłaj dziecka do internatu, jeżeli miało bliski kontakt z osobą zakażoną, podejrzaną 

o zakażenie lub przebywało w domu z osobami poddanymi kwarantannie lub izolacji. 
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3. Przekaż wychowawcy prowadzącemu/kierownikowi internatu niezbędne informacje 

 o stanie zdrowia dziecka jeżeli cierpi ono na chorobę przewlekłą lub znajduje się w tzw. 

grupie ryzyka. 

4. Upewnij się, czy placówka posiada Twoje aktualne dane do kontaktu (nr telefonu). 

5. Zaopatrz dziecko w maseczki ochronne oraz rękawiczki jednorazowe. 

6. W sprawach ważnych kontaktuj się z placówką pod numerami telefonów: 509-972-423, 

(48) 360- 24-71, 512- 360-687. 

7. Spotkanie osobiste z kierownikiem internatu lub wychowawcą będzie możliwe po 

wcześniejszym kontakcie telefonicznym. 

8. Przypomnij dziecku o konieczności zachowania zasad bezpieczeństwa. 

9. W czasie trwania pandemii wstrzymuje się dwugodzinne przepustki weekendowe 

wychowanków.  

10. Nie ma możliwości odwiedzin wychowanków w internacie Ośrodka. 

11. Na terenie szkoły/placówki należy ograniczyć przebywanie osób z zewnątrz, a jeśli ich 

obecność jest niezbędna zobowiązać do stosowania środków ochronnych (osłona nosa i ust, 

rękawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rąk). 

12. Wypisu na przepustkę dokonuje jedna osoba. Ogranicza się liczbę osób (rodziców, 

opiekunów prawnych) przebywających w internacie i wypisujących dzieci na przepustki lub 

powracających z nich.  

13. Opiekunowie dokonują wypisów swoim przedmiotem piśmienniczym. 

14. Transport do i ze szkoły: 

 pojazdem można przewozić tyle osób, ile wynosi 100 % liczby miejsc siedzących; 

 Obowiązek zakrywania ust i nosa; 

 W pojeździe może być przewożona tylko taka liczba osób jaka określona jest 

w dokumentacji pojazdu jako miejsca siedzące; 

 Wszystkie osoby przewożone środkiem transportu powinny stosować osłonę ust 

i nosa; 

 W strefie czerwonej liczba osób przewożona pojazdem powinna wynosić 50% liczby 

miejsc siedzących określonych w dokumentacji technicznej lub dokumentacji 

techniczno-ruchowej dla danego typu środka transportu; 

 Dzieci przewożone są pod opieką wychowawcy– opiekuna; 

 Nauczyciel sprawuje opiekę nad dziećmi w trakcie podróży oraz podczas wsiadania 

 i wysiadania ze środka transportu; 

 Pojazd powinien spełniać wszystkie wymagania bezpieczeństwa określone w prawie 

 o ruchu drogowym. 

Zasady funkcjonowania internatu na czas trwania pandemii COVID-19 dla 

wychowanków 

Wychowanku: 

1. Do internatu przyjmowani są jedynie zdrowi wychowankowie, bez objawów infekcji. Zostań 

w domu jeżeli miałeś bliski kontakt z osobą zakażoną, podejrzaną o zakażenie lub 

przebywającą w domu z osobami poddanymi kwarantannie lub izolacji. 

2. Zgłoś wychowawcy każdy ewentualny kontakt z osobą chorą/podejrzaną o zakażenie 

koronawirusem lub jeśli poczujesz się źle i zaobserwujesz u siebie objawy infekcji podczas 

pobytu w internacie. 
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3. Zapoznaj się z informacją o zachowaniu zasad bezpieczeństwa na terenie internatu 

podczas obowiązywania stanu epidemii i przestrzegaj tych zasad oraz stosuj się do poleceń 

wychowawcy. 

4. Po wejściu do budynku szkoły bezwzględnie zdezynfekuj ręce udostępnionym środkiem 

dezynfekującym. 

5. Ogranicz opuszczanie swojego pokoju i korzystanie z przestrzeni wspólnych budynku. 

6. Ogranicz kontakty z innymi wychowankami przebywającymi na terenie internatu. 

W przypadku takich kontaktów nie podawaj ręki na powitanie, zachowaj odległość od 

rozmówcy - rekomendowany dystans to min. 1,5 m. 

7. Podczas podróży do szkoły i ze szkoły noś osłonę nosa i ust. 

8. Zużyte maseczki lub rękawiczki jednorazowe wyrzucaj do oznakowanych pojemników. 

9. Podczas kaszlu i kichania zakrywaj usta i nos zgiętym łokciem lub chusteczką – zużytą 

chusteczkę jak najszybciej wyrzuć do zamkniętego kosza i umyj ręce. 

10. Staraj się nie dotykać dłońmi okolic twarzy, zwłaszcza ust, nosa i oczu. 

11. Dołóż wszelkich starań, aby pokój był utrzymany w czystości i higienie. Często wietrz 

swój pokój. 

12. Używaj jedynie swoich przyborów i akcesoriów. 

13. Przechowuj własne podręczniki, przybory szkolne oraz rzeczy osobiste w przydzielonym 

miejscu i ogranicz dostęp do nich osobom trzecim. 

14. Pamiętaj, że w trakcie trwania pandemii: 

 W placówce obowiązuje zakaz odwiedzin (zakaz przebywania osób z zewnątrz). 

  Wyjścia z internatu należy ograniczyć do minimum. 

 Należy unikać zgromadzeń w pomieszczeniach do wspólnego użytkowania i stosować 

w nich środki ochrony osobistej z zachowaniem dystansu społecznego. 

 Należy ograniczyć opuszczanie pokoju oraz kontakty z innymi wychowankami do 

minimum. 

 Zachowuj dystans społeczny. 

 Na terenie internatu MOS przebywaj wyłącznie w pokoju, w którym zostałeś 

zakwaterowany. 

 Dezynfekuj dłonie (odpowiednie środki znajdują się na terenie Ośrodka). 

 Regularnie myj ręce wodą z mydłem przed posiłkiem, po powrocie ze świeżego 

powietrza, po skorzystaniu z toalety. 

 Pamiętaj, o tym że Twoje zachowanie ma wpływ na bezcenne wartości – zdrowie i życie 

mas wszystkich. 

Zasady funkcjonowania internatu na czas trwania pandemii COVID-19 dla 

wychowawcy 

Wychowawco: 

1. Przychodź do pracy zdrowy. Jeżeli miałeś kontakt z osobą chorą na koronawirusa lub 

podejrzaną o tę chorobę, mieszkasz z osobami poddanymi kwarantannie lub izolacji lub, sam 

podlegasz tym obowiązkom – nie przychodź do pracy i poinformuj o tym przełożonego. 

2. Zachowaj zasady bezpieczeństwa opracowane na czas podwyższonej ostrożności – myj 

ręce bezpośrednio po wejściu do internatu oraz dezynfekuj je dostępnym płynem do 

dezynfekcji, zachowaj odległość min. 1,5 m od wychowanków i innych pracowników 

internatu, stosuj środki ochrony osobistej podczas dyżuru, w szczególności podczas kontaktu 

z wychowankami oraz w trakcie przebywania w przestrzeniach budynku użytkowanych przez 

inne osoby. 
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3. Zapoznaj wychowanków z zasadami bezpieczeństwa obowiązującymi w internacie 

i wyjaśnij, dlaczego zostały one wprowadzone. 

4. Dopilnuj, by wychowankowie nie gromadzili się w pomieszczeniach do wspólnego 

użytkowania oraz żeby stosowali w nich środki ochrony osobistej, a także zachowywali 

dystans 1,5 m. 

5. Zwracaj uwagę na dostępność płynu do dezynfekcji przy wejściu do internatu oraz we 

wszystkich pomieszczeniach użytkowanych wspólnie. Niezwłocznie zgłaszaj konieczność ich 

uzupełniania.  

6. Przypominaj wychowankom o konieczności częstego mycia rąk oraz używania środków 

ochrony osobistej podczas kontaktów z innymi wychowankami lub pracownikami internatu. 

7. Zadbaj o wietrzenie pomieszczeń mieszkalnych oraz przestrzeni do wspólnego 

użytkowania w internacie. 

8. Zadbaj o czystość w miejscach pracy i pokojach wychowanków. 

9. W przypadku złego samopoczucia wychowanków stosuj zasady postępowania  

w przypadku podejrzenia zakażenia COVID-19 - Strategia Przygotowania i Zarządzania 

Placówką Oświatową w czasie obecnym i na wypadek wystąpienia pandemii COVID-19  

w Młodzieżowym Ośrodku Socjoterapii w Radomiu w roku szkolnym 2020/2021. 

10. Śledź na bieżąco informacje umieszczane na stronach internetowych Głównego 

Inspektoratu Sanitarnego i Ministerstwa Zdrowia, wytyczne i zalecenia w zakresie 

koronawirusa (SARS-CoV-2), w tym zasady bezpiecznego postępowania. 

 

Zakwaterowanie wychowanków w internacie 

1.  W internacie zostaną zakwaterowani wyłącznie wychowankowie, którzy nie mają objawów 

chorobowych wskazujących na infekcję. 

2.  Osoby mające objawy wskazujące na chorobę zakaźną, mające bliski kontakt z osobą 

zakażoną, podejrzaną o zakażenie, przebywające w domu z osobami poddanymi 

kwarantannie lub izolacji nie mogą przebywać na terenie internatu. 

3. Na teren internatu może wejść tylko wychowanek i jeden opiekun. 

4. Po każdorazowym wejściu do budynku należy obowiązkowo zdezynfekować dłonie oraz 

mieć założoną maseczkę w przestrzeni ogólnodostępnej (nie dotyczy pokoi, w których będą 

mieszkać wychowankowie). 

5. Na terenie placówki należy zachować bezpieczny odstęp od innych osób: koleżanek, 

kolegów, wychowawców i innych pracowników. 

6. Przed wejściem do internatu należy zachować bezpieczny odstęp od innych osób 

oczekujących na zakwaterowanie. 

7. O zakwaterowaniu wychowanków w danym pokoju decyduje Zespół Wychowawczy.  

8. Do internatu nie należy przywozić sprzętu typu żelazka, czajniki, kuchenki elektryczne itd. 

9. Zachęca się, aby na czas pandemii wychowankowie przywozili ze sobą własny komplet 

pościeli, prześcieradło i poszewkę, rzeczy osobiste, własne środki higieniczne oraz sztućce, 

talerzyk, miskę i kubek do własnego użytku. Z uwagi na wprowadzone obostrzenia prosimy, 

żeby w dniu zakwaterowania wychowankowie przywozili ze sobą tylko niezbędne rzeczy 

i przedmioty codziennego użytku. 

 

Zasady bezpieczeństwa podczas wykwaterowania/ opuszczania internatu 

1. W wykwaterowaniu bierze udział wyłącznie wychowanek . 
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2. Podczas wykwaterowania w pokoju mogą przebywać maksymalnie 2 osoby, w tym 

wychowawca. 

3. Nie należy przemieszczać się między pokojami. 

4. Należy unikać skupisk ludzi i zachować dystans społeczny – odległość 1,5 m od innych 

osób. 

 

Pamiętaj: 

1. Pokój zostaw w takim stanie, w jakim zastałeś na początku roku tj. z pokoju 

bezwzględnie należy zabrać wszystkie swoje rzeczy oraz zostawić porządek. 

2.  Po zakończonym wykwaterowaniu należy rozliczyć się z pokoju, rzeczy będących na 

stanie pokoju. 

 

 

 


